الجمهورية العربية السورية 

وزارة الإدارة المحلية والبيئة
معتمد من مجلس حماية البيئة بتاريخ 13/10/2002
الضجيج

الحدود المسموح بها لشدة الصوت ومدة التعرض الآمن له

الضجيج 
مقدمة:

الضجيج هي الأصوات غير المرغوب في سماعها وتتمثل مصادر الضجيج من فعل الإنسان في الأصوات الصادرة من الآلات والمصانع ووسائل النقل والمواصلات والأجهزة الكهربائية ومكبرات الصوت وآلات التنبيه والموسيقا الصاخبة.

والضجيج البيئي المزعج الذي يتعرض له الإنسان يؤثر على صحته النفسية والعصبية ويسبب له الضيق والقلق مما يعتبر انتهاكاً لراحة الإنسان وحقه في التمتع بالهدوء.

يعتبر الضجيج واحداً من أخطر أمراض العصر ويؤثر على قدرة التلاميذ على استيعاب الدروس، كما إنه يعرض الحوامل للاضطرابات العصبية مما يؤثر على الجنين. 

واقع الضجيج في سوريا:

كانت المدن السورية قبل عقود عدة من المدن الهادئة إلا من أصوات الباعة المتجولين والأصوات المنطلقة من بعض الصناعات اليدوية والقليل من السيارات التي تعبر الطرقات بين الفينة والأخرى. 

ولكن هذا الواقع تبدل تبدلاً جذرياً وغدت معظم المناطق الحضرية وحتى التجمعات الريفية مرتفعة مستويات الضجيج التي تجاوزت كثيراً الحدود المسموح بها.وقد بينت أحدث الدراسات التي قامت بها هيئة الطاقة الذرية حول الضجيج أن متوسط مستويات الضجيج في معظم مناطق دمشق تتراوح بين 70 و 80 ديسبل-A كما يبين ذلك ( الجدول 1) والأمر نفسه في مدينة حلب (الجدول 2)، وحتى في المناطق السكنية التي يجب أن لا تزيد مستويات الضجيج فيها نهاراً عن 55 ديسبل- A.      

و كانت مستويات الضجيج مرتفعة سواءً في البيوت السكنية أو المستشفيات (الجداول3-4-5) حيث تظهر أن مستويات الضجيج في المستشفيات أعلى من الحدود المسموح بها بمعدل أكثر من 30 ديسبل- A، والأمر نفسه كان في المناطق التجارية والصناعية سواءً في مدينة دمشق أو حلب (الجداول 2 و6).

إن ما يزيد من خطورة الضجيج الاختلافات الكبيرة في مستوياته بين لحظة وأخرى، إذ قد تصل الفروقات أحياناً إلى 30 ديسبل –A، وهذا ناجم عن الأصوات المفاجئة الناتجة من أبواق السيارات ومن مرور الدراجات النارية والحافلات والشاحنات وغيرها. كما تبقى مستويات الضجيج مرتفعة حتى بعد التاسعة مساءً. 

الأسباب الموجبة لاعتماد الحدود المسموحة والإجراءات المقترحة:

لقد أضحى من الضروري اعتماد حدودٍ قصوى لمستويات الضجيج ليصار للعمل بها للحد من هذه الظاهرة المزعجة خاصةً بعد صدور القانون رقم/50/ واستكمالاً للوائحه التنفيذية حيث نصت الفقرة /1/ من المادة (26) على " أن تحدد مصادر الضجيج ومواصفات الحد الأعلى لكل المصادر وبيان كيفية تجنبها والتقليل منها إلى الحد الأدنى المسموح به بيئياً بمقتضى تعليمات يصدرها المجلس ومدة التعرض الأمن". ويبين المرفق رقم 1 مقترحاً لمستويات الضجيج الخارجي المسموح بها والذي تم إعداده استناداً إلى تجربة العديد من الدول في هذا المجال.
المرفق رقم /1/
الحدود المسموح بها لشدة الصوت ومدة التعرض الآمن له

شدة الصوت داخل أماكن العمل وداخل الأماكن المغلقة: القيمة المعطاة مبينة على أساس عدم التأثير على حاسة السمع.

الحد المسموح به لمنسوب شدة الضجيج داخل أماكن الأنشطة الإنتاجية

	تحديد نوع المكان والنشاط
	الحد الأقصى المسموح به لشدة الضجيج المكافئة ديسبل (A)

	1- أماكن العمل ذات الوردية حتى8 ساعات وبهدف الحد من مخاطر الضجيج على حاسة السمع.
	90

	2- أماكن العمل التي تستدعي سماع إشارات صوتية وحسن سماع الكلام.
	80

	3- حجرات العمل لمتابعة وقياس وضبط التشغيل وبمتطلبات عالية.
	65

	4- حجرات العمل لوحدات الحاسب الآلي أو الآلات الكاتبة أو ما شابه ذلك.
	70

	5- حجرات العمل للأنشطة التي تتطلب تركيز ذهني روتيني.
	60


أقصى مدة تعرض للضجيج مسموح بها بأماكن العمل (مصانع وورش):

يجب أن لا تزيد شدة الضجيج المكافئة عن 90 ديسبل (ِA) خلال وردية العمل اليومي 8 ساعات.

أما في حالة ارتفاع منسوب شدة الضجيج المكافئة عن 90 ديسبل (A) يجب تقليل مدة التعرض طبقا للجدول الآتي:

	منسوب شدة الضجيج ديسبل  (A)
	95
	100
	105
	110
	115

	مدة التعرض (ساعة)
	4
	2
	1
	2/1
	4/1


حيث يحب ألا يتجاوز منسوب شدة الضجيج اللحظي خلال فترة العمل 135 ديسبل.

أما في حالة التعرض لمستويات مختلفة من شدة الضجيج أكثر من 90 ديسبل.
1) لفترات متقطعة خلال وردية العمل، يجب ألا يزيد الناتج من المعادلة التالية عن الواحد الصحيح: ( أ 1 + أ 2 + ...........) 
         ب1   ب2 

أ- مدة التعرض لمستوى معين من الضجيج (ساعة).

ب- مدة التعرض المسموح بها عند نفس مستوى الضجيج (ساعة).
2) أما في حال التعرض للضجيج المتقطع الصادر من المطارق الثقيلة فتتوقف شدة الضجيج المسموح بها على مدة التعرض (عدد الطرقات خلال الوردية اليومية) طبقا للجدول التالي:

	شدة الصوت (ديسبل)
	عدد الطرقات المسموح بها خلال فترة العمل اليومي

	135
	300

	130
	1000

	125
	3000

	120
	10000

	115
	30000


هذا ويعتبر الضجيج الصادر من المطارق الثقيلة متقطعاً إذا كانت الفترة بين كل طرقة والتي تليها 1 ثانية أو أكثر. أما إذا كانت الفترة أقل من ذلك فيعتبر ضجيجاً مستمراً ويطبق عليه ما جاء في البنود السابقة.

الحد الأقصى المسموح به لشدة الضجيج في المناطق المختلفة

	نوع المنطقة
	الحد المسموح به لشدة الضجيج في المناطق المختلفة

	
	نهاراً
	مساءً
	ليلاً

	المناطق التجارية والإدارية ووسط المدينة
	55-65
	50-60
	45-55

	المناطق السكنية وبها بعض الورش أو الأعمال التجارية أو على طريق عام
	50-60
	45-55
	40-50

	المناطق السكنية في المدينة
	45-55
	40-50
	35-45

	الضواحي السكنية مع وجود حركة ضعيفة
	40-50
	35-45
	30-40

	المناطق السكنية الريفية مستشفيات وحدائق
	35-45
	30-40
	25-35

	المناطق الصناعية (صناعات ثقيلة)
	60-70
	55-65
	50-60


نهاراً من 7 صباحاً حتى 6 مساءً

مساءً من 6 مساءً حتى 10 مساءً

ليلاً من 10 مساءً حتى 7 صباحاً
الإجراءات المقترحة للتخفيف من الضجيج:

1- تعميق نشر الوعي عبر وسائل الإعلام المختلفة بالتنسيق والتعاون مع وزارة الإعلام حول الضجيج وأخطاره على الصحة العامة وخاصة على صحة الأطفال ونموهم الجسدي والفكري.
2- التخفيف من الضجيج داخل المدارس والمشافي بزراعة باحات ومحيط المدارس وطرقات وباحات المشافي واحاطتهم بحزام من الأشجار لأن الأشجار تلعب دور المصد والمشتت للأصوات إذ أن كل صف من الأشجار يخفض الضجيج بنحو 1.5 ديسبل كما أن الأشجار المورقة تمتص 25% من الأصوات الساقطة عليها.

3- متابعة تطبيق القوانين مثل قانون السير رقم 19 تاريخ 30/3/1974 المعدل بالقانون رقم 6 تاريخ 7/2/1979 والذي ينص أحكام خاصة بمنع الضجيج الصادر عن السيارات وخاصة الفقرة الثالثة من المادة 87 من القانون ومنع استعمال منبهات السيارات ومراقبة محركاتها.

4- متابعة تطبيق قرار منع الدراجات النارية والعربات ذات الثلاث محاور في مدينة دمشق ومصادرتها.

5- يتم مراعاة عدم مرور الطائرات فوق المدن والمناطق الأهلة بالسكان.

6- استكمال الطرق المحلقة حول المدن لمنع السيارات الكبيرة والشاحنات من المرور داخل المدينة.

7- متابعة تنفيذ قرار منع استعمال مكبرات الصوت وأجهزة التسجيل في الشوارع والمحلات العامة.

8- إلزام أصحاب الصناعات التي يصدر عنها ضجيج بوضع الأجهزة المصدة للضجيج على أرضيات عازلة أو مواد عازلة للصوت بحيث لا تنتشر الموجات الصوتية إلى الخارج إضافة لتوعية عمال هذه الصناعات باستعمال كواتم الصوت على آذانهم.

9- إعادة النظر بتخطيط وتنظيم بعض المناطق في المدن وتعريض شوارعها وتشجيرها للتقليل من الضجيج.
10- إحاطة المدن بحزام أخضر وزيادة مساحة الحدائق والمنتزهات وزراعة الشوارع والمنصفات والأرصفة.

11- نقل الصناعات المضرة بالصحة والبيئة التي ينتج عنها ضجيج مثل الحدادة والبلاط والرخام وإصلاح السيارات لخارج الحدود الإدارية للمدن، وإنشاء مناطق صناعية خاصة لها.
المرفق رقم -2-

 الجدول (1) متوسط مستويات الضجيج الخارجي في مواقع مختلفة من مدينة دمشق (ديسبل- A)
	الموقع
	المتوسط
	الأدنى
	الأقصى

	مساكن برزة
	79.3-78.4
	53.5-62.8
	84.8-96.9

	شارع بغداد
	75.6-78.2
	62.2-65.1
	88.0-98.4

	المجتهد
	79.5-82.5
	61.6-65.4
	95.4-102.0

	جامع الأكرم
	62.5-70.1
	45.0-49.8
	78.2-88.0

	الجاحظ- المالكي
	64.9-79.7
	48.1-54.1
	77.9-94.3

	المحافظة
	70.4-77.0
	57.2-66.0
	85.9-97.1

	الميدان
	72.5-77.5
	59.3-63.1
	87.6-96.0

	ابن عساكر
	70.4-80.6
	55.4-63.0
	82.0-102.3

	دمر (مناطق سكنية)

دمر (المركز التجاري)
	52.5-70.4

62.3-66.7
	44.4-50.8

48.3-53.2
	70.0-95.7

74.5-90

	برامكة (سانا)
	75.3-77.9
	66.6-69.9
	86.7-99.1

	الطلياني
	75.4-79.6
	58.3-65.0
	90.0-98.3

	شارع الحمراء
	74.9-78.1
	59.7-65.4
	92.8-96.7

	المزة- الرازي
	77.8-79.1
	59.2-67.8
	87.8-92.8

	ركن الدين
	76.4-79.9
	54.9-60.9
	94.8-99.4

	الدويلعة
	73.9-77.2
	53.6-58.9
	87.8-97.8

	المواساة
	69.8-77.2
	55.9-64.0
	85.6-96.6

	اليرموك
	76.6-81.0
	55.1-65.7
	92.8-98.9


الجدول-2- متوسط مستويات الضجيج (ديسبل-Aِ) في مواقع مختلفة من مدينة حلب
	الموقع
	صفته
	متوسط مستوى الضجيج
	المجال
	الحدود المسموح بها

	
	
	
	
	نهاراً
	ليلاً

	شارع اسكندرون
	سكني
	74.6
	66-90
	55
	45

	خان الشيخ
	سياحي- سكني
	68.0
	55-82
	
	

	دوار السبع بحرات
	سكني- تجاري
	74.6
	66-92
	60
	50

	شارع السجن
	
	70.7
	61-84
	
	

	العزيزية
	
	72.8
	64-86
	
	

	شارع إبراهيم هنانو
	تجاري
	72.4
	64-89
	65
	55

	خان الحرير
	
	76.3
	60-92
	
	

	أمام الجامع الكبير
	
	71.0
	61-84
	
	

	خان الوزير
	
	74.8
	58-82
	
	

	شارع الخندق
	
	74.2
	65-86
	
	

	شارع القوتلي- بارون
	
	73.6
	65-86
	
	

	الميدان
	صناعي- سكني
	77.1
	70-90
	70
	60


الجدول-3- مستويات الضجيج (ديسبل- A) الخارجي والواقع في بعض المواقع السكنية والمستشفيات في مدينة حلب

	الموقع
	متوسط مستوى الضجيج
	المجال

	المدينة الجامعية
	52.5
	49-60

	الجديدة (ساحة الحطب)
	( ساحة الحطب)
	71.5
	60-88

	باب قنسرين
	في أزقة الحي
	72.9
	61-96

	
	داخل الدور العربية
	51.8
	50-68

	الميدان
	داخل غرف المعيشة
	59.6
	50-77

	
	داخل غرف الطابق الأرضي
	66.1
	60-78

	حلب الجديدة
	الفرقان (الشارع)
	45.2
	42- 60

	القصر العدلي
	الأروقة
	74.7
	68-80

	مستشفى الجامعة
	داخل المشفى
	55.4
	50-63

	مستشفى الرازي
	ساحة المستشفى
	60
	60- -

	
	داخل المستشفى
	44.7
	38-56

	مستشفى الحياة الجراحي
	خارج المستشفى
	76.8
	72-88

	
	داخل غرف ط1
	61.3
	56-70

	
	داخل غرف ط2
	55.4
	52-60


الجدول -4- متوسط مستويات الضجيج المقيسة في بعض مستشفيات مدينة دمشق (ديسبل- A)

	المستشفى
	موقع القياس
	المتوسط
	الأدنى
	الأقصى

	الفرنسي
	خارج المستشفى
	76.6
	57.8
	91.4

	
	داخل المستشفى
	63.7
	53.5
	75.2

	
	بجانب غرف المرضى
	55.5
	45.1
	73.3

	المجتهد
	خارج المستشفى
	77.8
	67.0
	97.1

	
	داخل المستشفى
	67.9
	59.6
	84.7

	
	بجانب غرف المرضى
	68.6
	55.9
	89.0

	الرازي
	خارج المستشفى
	74.2
	64.2
	88.9

	
	داخل المستشفى
	60.9
	50.9
	77.9

	
	بجانب غرف المرضى
	60.7
	49.2
	72.6

	الطلياني
	خارج المستشفى
	
	
	

	
	داخل المستشفى
	62.4
	47.7
	81.2

	
	بجانب غرف المرضى
	58.1
	45.8
	73.8


الجدول -5- التحليل الإحصائي للعلاقة بين شدة الضجيج والزمن

	المستشفى
	موقع القياس
	نسبة الزمن (خلال فترة القياس) الذي كان فيه متوسط مستوى الضجيج (ديسبل- A) أعلى من

	
	
	99%
	95%
	90%
	50%
	10%
	5%
	1%

	الفرنسي
	خارج المستشفى
	60.4
	63.7
	65.1
	72.8
	79.4
	81.7
	86.5

	
	داخل المستشفى
	53.8
	55.9
	56.8
	61.3
	66.8
	68.9
	72.5

	
	بجانب غرف المرضى
	45.4
	46.4
	47.2
	50.7
	57.7
	60.8
	65.1

	المجتهد
	خارج المستشفى
	66.6
	67.9
	68.7
	73.0
	79.7
	82.2
	68.5

	
	داخل المستشفى
	59.0
	60.3
	61.1
	64.8
	70.2
	72.7
	76.3

	
	بجانب غرف المرضى
	56.6
	58.8
	60.2
	65.4
	70.9
	072.7
	76.4

	الرازي
	خارج المستشفى
	64.3
	65.7
	66.5
	71.8
	75.4
	77.4
	85.4

	
	داخل المستشفى
	51.6
	52.7
	53.5
	57.5
	63.6
	65.9
	70.3

	
	بجانب غرف المرضى
	48.6
	50.2
	51.6
	57.4
	64.1
	66.1
	70.0

	الطلياني
	خارج المستشفى
	
	
	
	
	
	
	

	
	داخل المستشفى
	48.1
	49.4
	50.3
	57.9
	65.1
	66.8
	70.3

	
	بجانب غرف المرضى
	46.5
	48.1
	49.1
	52.5
	62.0
	63.4
	67.7


الجدول-6- متوسط مستويات الضجيج المقيس في بعض المناطق التجارية والصناعية في مدينة دمشق (ديسبل- A)

	الموقع
	المتوسط
	الأدنى
	الأقصى

	الحميدية
	69.1
	63.1
	77.9

	الحمراء
	74.6-75.0
	65.0-65.6
	90.1-93.6

	المحافظة
	75.5-79.0
	65.5-69.0
	88.7-93.0

	القصاع
	73.2-74.8
	62.1-64.3
	89.8-95.6

	سوق النحاسين
	86.3-94.0
	69.4-72.6
	99.7-106.7

	المنطقة الصناعية (حوش بلاس)
	73.9-87.0
	60.4-62.7
	88.4-112.9
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